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Betteraves  Bio  - Vinaigrette 

Raviolis au boeuf - Sauce tomate 

 

Yaourt Bio nature (régional) - , sucre 

Pomme Bio 
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Taboulé d'hiver (semoule Bio)  

Rôti de porc Label Rouge - Sauce diable 

 
Mélange de petits pois et carottes 

Munster AOP 

Mousse au chocolat au lait 
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Salade verte - Vinaigrette à l'échalote 
Gratin de pommes de terre façon tartiflette 
Petit beurre 

Compote pomme 
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Cake emmental et mimolette du chef  

Poisson blanc meunière MSC 

Brocolis Bio - Sauce Béchamel 
Fromage blanc - , sucre 

Banane Bio 

 

Bio Régional Produit labellisé Plat signature 
Tous nos menus sont suceptibles de modifications suivant nos approvisionnements. 

Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française. 

ECOLE ROCHEGUDE 

Du 04/11/2024 au 08/11/2024 


