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Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise 

 

Paupiette de veau FR - Sauce romarin 
Pommes de terre noisette 

 Gouda Bio 

Pastèque 
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Friand au fromage 

 

Poisson blanc meunière MSC 
Épinards à la Béchamel 

 

Yaourt Bio nature (régional) 

Nectarine blanche 

- , sucre 
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Carottes Bio râpées  - Vinaigrette 

Égrainé végétal de pois Bio à la provençale 

Riz de Camargue IGP 

Saint Nectaire AOP 
Donuts 
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Salade iceberg - Vinaigrette ciboulette 

Sauté de porc (régional) - Sauce au thym 

 Haricots verts Bio persillés   
Fromage blanc - , sucre 

Cake aux pépites de chocolat du chef 

 

Origine France Bio Produit labellisé Régional Plat signature 
Tous nos menus sont suceptibles de modifications suivant nos approvisionnements. 

Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française. 

ECOLE ROCHEGUDE 

Du 16/09/2024 au 20/09/2024 


