
 
  Menu  

 

 
L
u

n
d

i 

 
Betteraves  Bio  - Vinaigrette 

 

Bolognaise de lentilles Bio 
Blé CE2 pilaf 

Yaourt nature BIO - , sucre 

Poire 
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Salade de coquillettes Bio au thon  - Vinaigrette balsamique 

Poisson pané 100 % filet MSC - , citron 
Épinards à la Béchamel 

Pont l'Evêque AOP 

Compote fraîche pomme Bio poire 

 
M

e
rc

r
e
d
i 

 

 
J
e
u
d
i 

Potage de potimarron  

Paupiette de veau FR - Sauce moutarde 
 

Carottes CE2 

Yaourt arôme fruits de bois au lait de la ferme des Ayguees 

Pomme Bio 
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Céleri râpé - Sauce mayonnaise au curry 

Rôti de dinde - Sauce champignons 
 

Riz de Camargue IGP pilaf 
Brie 

Flan nappé caramel 

 

Bio Régional Produit labellisé Plat signature Origine France 
Tous nos menus sont suceptibles de modifications suivant nos approvisionnements. 

Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française. 

ECOLE ROCHEGUDE 

Du 18/11/2024 au 22/11/2024 


