ECOLE ROCHEGUDE @
Du 23/09/2024 au 27/09/2024

Menu

Salade de perles, tomates et mais - Vinaigrette
Sauté de dinde FR) - Sauce au jus

Gratin de courgettes Bio o

Le rond HVE de la ferme des Ayguees (régional) £)¢)
Raisin blanc

Salade iceberg
Vinaigrette balsamique

Filet de saumon MSC¢) - Sauce Dieppoise
Blé CE2 pilaf

Suisse sucré

Moelleux au chocolat

Tomates
Vinaigrette au basilic

Jambon blanc Label Rouge () )

Coquillettes Bio
Emmental Bio rapé

Guacamole
Toast

Parmentier de lentilles Bio a la tomate @
Petit moulé ail et fines herbes

Vendredi

Gateau au yaourt du chef €2

Tous nos menus sont suceptibles de modifications suivant nos approvisionnements.

®Produit labellise 2 Bio gRégional OOrigine France “Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



