@ ECOLE ROCHEGUDE " &
@ _Du 29/09/2025 au 03/10/2025

Mélange de boulghour et mais - Vinaigrette
Paupiette de dinde - Sauce chasseur

Haricots verts Bio persillés @
Camembert Bio @
Prune®

Concombre - Vinaigrette aux fines herbes
Curry de carottes et pois chiche Bio @

Semoule Bio @

Tomme noire IGP (2]
Flan au chocolat

Salade verte - Vinaigrette balsamique
Jambon blanc issu de porc Label Rouge 0o

Coquillettes Bio @
Emmental Bio rapé @
Banane Bio @

Crépe au fromage

Pavé de merlu MSC) € - Sauce Dieppoise

Petits pois

Yaourt nature HVE au lait de la Ferme CHAMBON ©&
Compote fraiche pomme Bio @O

Vendredi

. @ . @ ) » O o O ) Tous nos menus sont suceptibles de modifications suivant nos approvisionnements.
Bio “'Régional ™ Produit labellisé *"Origine France " Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour l'origine des viandes.



